
 
 

 

 

 
【2013 年 2 月吉日】 日本ケロッグ合同会社（本社：東京都港区、代表職務執行者：長岡慶一）は、 
日本ケロッグのシリアルの中でも人気のグラノラの脂質を 50%以上カットした新商品 
「フルーツグラノラ ハーフ」を 3 月下旬より全国のスーパー及びドラッグストアにて順次発売いたします。 
 

【商品特長】 
「フルーツグラノラ ハーフ」は、水溶性食物繊維が多く含まれ健康効果

が期待されることで話題の大麦を主原料に、配合する油脂をできる限りカ

ットして仕上げました。一般小売グラノラ商品の中で唯一、「低脂肪（*）」と

呼べる商品です。 グラノラ本来の美味しさはそのままに、一食 40g あた

りの脂肪はわずか 1.1g。「グラノラは好きだけど脂肪が気になる」というお

客様の声にお応えしました。カロリーも 148kcal と、当社従来品と比較し

て約 14%低くなっています。 
もちろん、グラノラには欠かせないフルーツもたっぷり配合。彩りの美し

いレーズン、いちご、パパイヤ、クランベリー、パイナップルの 5 種類を加

えました。さらに、ビタミンB群をはじめ6種類のビタミンと鉄分、食物繊維

が摂れるヘルシーなシリアルです。 
*消費者庁が定める栄養表示基準（低脂肪／製品 100g 中の脂質 3g 以下）による 

【グラノラ市場について】 
グラノラは現在、朝食用シリアルの中でも大きく

成長しているカテゴリーです。2011 年度の売上は

前年比 24%増を達成し、現在まで引き続き好調を

維持しています。 
一方、消費者の健康志向を受け、飲料や調味料

など様々な食品で脂質や糖質をカットした商品が

増えつつあります。「フルーツグラノラ ハーフ」は、

こういったトレンドを背景に、脂肪が気になるお客

様にも気軽に美味しく召し上がっていただける商品

を目指して開発しました。 
 
【開発者コメント】 

脂質は美味しさにもつながる成分のため、従来品から脂質を減らすだけでは、当然美味しい商品はでき

ません。原材料を一から見直し、味に厚みを加える脱脂粉乳を使用するなど、脂質を抑えながらも美味しく

仕上げるため工夫を重ねました。さらに人気の高いいちごをはじめフルーツもたっぷり配合し、見た目も味

も楽しめます。こだわりのグラノラを、ぜひお試しください。 

業界初の低脂肪グラノラを新発売 
～日本ケロッグ「フルーツグラノラ ハーフ」～ 

市場トレンド（単位：億円）
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グラノラ シリアル全体 日本スナック・シリアルフーズ協会調べ



 
【「フルーツグラノラ ハーフ」 商品概要】  

 

                    
   
 

商品名 フルーツグラノラ ハーフ 

内容量 215g 

参考小売価格 357 円（税込） 

JAN コード 4901113420517 

商品名 フルーツグラノラ ハーフ 徳用サイズ

内容量 560g 

参考小売価格 798 円（税込） 

JAN コード 4901113420302 

■このプレスリリースに関するお問合せ先 

日本ケロッグ広報代理 MSL Japan  担当：蓑口/ 大澄/ 田代/ アーチャー 

〒141-0021 東京都品川区上大崎3-1-1 JR東急目黒ビル14F  

TEL : 03-5719-8901 FAX : 03-5719-8919 e-mail : kellogg@msljapan.com   

■ご掲載時のお客様からのお問合せ先 

日本ケロッグ合同会社 お客様相談室 フリーダイヤル : 0120-500209 （受付：月～金 9：00～17：00 土日祝（祭）日除く）  


